
  

La Marche Découverte 
 

A mi-chemin entre la pratique de la marche et de 
l’observation, nos balades et parcours thématiques sont 

ouverts à tous sans difficultés particulières. 
Nos marches sont jalonnées d'animations selon nos 

thématiques : 
la garrigue en saisons, plantes communes et cailloux d'ici, 

l'agriculture, la nature et ses usages, des petites histoires pour 
du petit patrimoine et le rapport à l'homme avec son territoire 

et son paysage. 
D'une durée de deux à trois heures ces balades sont aussi des 

instants où nous portons une attention particulière à la 
convivialité autour de pique- niques en pleine nature. 

 

 

 
 

 


