LUNDI
Déjeuner

SALADE DE MACHE BIO 2

CATAR

LTABLISSEMMNT ET SIRVICE O'AIDT
PARLE TRAMMA,

COURGETTES FARCIES -5

SAMOS

GALETTE DES ROIS

Menund N° 3
Du 23 Février 2026
Au 1er Mars 2026

SCOLAIRES CASTELNAU DE GUERS
Hiver 2025-2026

A P .
= Repas préparés Maison
Composition des salades

Poélée Lyonnaise : haricots verts, pommes de terre, champignons, carottes lardons

BIO — VEGETAL - PORC

MARDI MERCREDI
Déjeuner Déjeuner
TARTE DE LEGUMES & SALADE DE BLE-&
OMELETTE NATURE-S CEUF A L'ITALIENNE-S
GRATIN DE POIREAUX ET EPINARD A LA CREME
POMMES DE TERRE-S
BREBIS
FROMAGE BLANC NATURE
FRUITS DE SAISON
COCKTAIL DE FRUITS

JEUDI VENDREDI
/- Déjeuner ‘N\ Déjeuner
SALADE COLESLAW-S VELOUTE DE COURGE-8

A

ROTI DE PORC " CABILLAUD SAUCE CURRY-S

SAUCE CHARCUTIERE=

PETIT POIS-&

POELEE LYONNAISE-&

YAOURT NATURE

LEERDAMMER

FRUIT DE SAISON BIO

COMPOTE DE FRUIT BIO

Modifications effectuées le 30/01/2026



